
 

Notað leiðbeiningar hitatransfers - straujárn  
Lestu alla leiðbeiningarnar áður en þú byrjar 

1. Stilla straujárn á 2-3 stig. Byrjaðu frekar með lægri hita og hækkðu ef þörf krefur. 
2. Leggðu fötin á slétt og hörð yfirborð. Borð með handklæði getur stundum verið gott valkostur í stað 

blauts straujuborðs. 
3. Leggðu hitatransferið á efnið þar sem þú vilt að það sitji. Þú átt að leggja hitatransferið niður með 

textanum eða merkinu upp, nákvæmlega eins og það á að vera. Plasthúðin á að vera þar áfram. 
4. Leggðu bakaða papír yfir hitatransferið. Þetta hjálpar straujárninu að gliðna betur og verndar þig 

fyrir því að skaða straujárn. 
5. Þrýstu hart með straujárni á móti hitatransferinu í um 10-20 sekúndur. Ef hitatransferið er mjög 

stórt þarftu lengri tíma og að færa straujárninu svo að allt hitatransferið fái jafnan hita. Varist að 
gera of marga "straujahreyfingar", því það gæti fært hitatransferið á efninu. Hafðu í huga að halda 
ekki of lengi á efnið með straujárninu, svo að það myndi ekki brenna sig í. 

6. Athugaðu hvort hitatransferið sitji fast á efnið með því að lyfta mjög varlega í plasthúðinni. Ef ekki, 
getur þú straujað meira. 

7. Þegar þú hefur lokið að strauja, þá þarf bæði plasthúðin og efnið að vera algjörlega kalt áður en þú 
fjarlægir plasthúðina. Það er mjög mikilvægt að þú hafir þolinmæði, annars getur þú haft áhöfnina í 
hættu ef hitatransferið er enn heitt. 

8. Taktu núna varlega plasthúðina af. Dragðu smátt í einu og haldðu hinu handina flött á efnið. 
9. Ef hitatransferið situr ekki alveg fast, getur þú gefið því auka heiti með straujárni í 5-10 sekúndur. 

MUNA að leggja bakaða papír milli hitatransferisins og straujárnsins. 
 

Ef plastið bráðnar er straujárn of heitt og/eða þú hefur notað of langan tíma. 

Athugaðu vinsamlegast. Ef það er mikið af smáatriðum á hitatransferinu þá getur það krafist æfingar að fá 
merkið til að sitja rétt. Pantaðu evt. fleiri merki en þú þarft og reyndu þig fram á gamalt diskapappír eða 
eitthvað líkt.  

Þú getur einnig notað heitu prent til að festa straukmerki án bakgrunns frá Ikast Etiket. 

Athugaðu því hversu heitu þættirna fötin þola með því að skoða þvottleiðbeiningarnar. Það er mikilvægt að 
heita prentin sé ekki of heitur, þar sem hann getur annars skemmt fötin. Gott upphaf er að stilla heitu 
prentið á 160 gráður Celsius og hita straukmerkið í 25 sekúndur.  

Notaðu evt. bakaða papír milli straukmerksins og vélina (eftir vélina sem þú ert með). 

 


